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Sachez réagir, en toutes circonstances.

© POUR QUI ?
Accessible a tous
€8 A partir de 16 ans
8 Mixte et convivial

/

& 2 COURS D'ESSAI GRATUITS
Découvrez notre approche sans i
engagement [y ¢

[ ] HORAIRES ‘_El x
Lundi & Vendredi -
3 19h00 — 21h00 &= y.

f Salle Omnisports - Route de Sablé
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