INITIATION
Self Défense

Samedi 09 octobre 2021 de 14h a 17h
Salle omnisports Précigné

A partir de 16 ans GRATUIT

Ne soyez plus une victime

DITES

ORGANISE PAR LE CLUB
PRECIGNE SELF DEFENSE

Club affilié a la Fédération Francaise du Sport Travalilliste
Renseignement : 06 77 13 92 74 ou 07 80 02 44 07

Cours encadrés par 2 instructeurs fédéraux 4 Dang
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